ﬁ Cégep de

Rivigre-du-Loup

AIDE-MEMOIRE

a l'intention des étudiants étrangers

Voici la liste des préparatifs a compléter AVANT le départ pour vos études a Riviere-du-Loup. En réalisant
chacune de ces étapes vous faciliterez ainsi votre intégration dans votre nouvelle vie. Cette liste n'est
toutefois pas exhaustive. C'est a vous d'inscrire toutes les démarches spécifiques a votre projet d'études a
I'étranger.

Démarches officielles

Obtention du Certificat d'acceptation du Québec (CAQ)
Obtention du Permis de séjour pour étudiant

Formulaire d'adhésion a I'assurance-maladie du Québec (si votre pays d'origine fait partie de
I'entente de réciprocité en matiere de santé et de sécurité sociale signée avec le Canada)
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Passeport en régle pour toute la durée de votre séjour

Opérations bancaires

Ouverture d'un compte bancaire de votre pays d'origine

D Validité de la carte de débit de ce compte bancaire
D Obtention d'une carte de crédit pour couvrir les urgences

Demande de renseignements bancaires a votre institution financiére:
e frais d'administration pour toute transaction
e limites de fonds a retirer
e délais d'opération sur les transactions
e transferts de fonds de compte a compte
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Si votre provenance est La Réunion:
e connaitre la date du premier dép6t de I'ANT dans votre compte bancaire

e connaitre les montants des versements mensuels a recevoir et de toutes primes
additionnelles

e connaitre la cédule annuelle des dépbts mensuels

NOTE: Il est déconseillé d'utiliser les services de transfert de fonds via Western Union, cette derniére n'ayant
pas de place d'affaires a Riviere-du-Loup.

Situation financiere

D Préparer un budget réaliste en prévoyant toute éventualité. Référez vous a I'annexe Modéle de
grille budgétaire mensuelle du Guide a l'intention des étudiantes et des étudiants provenant de
I'étranger disponible sur le site Internet du Cégep de Riviere-du-Loup.

D Ne transportez que ce qu'il faut en devises de votre pays pour la durée du trajet. Une fois a
Riviere-du-Loup, vous pourrez utiliser votre carte de débit pour les retraits d'argent.



Passez au bureau de change de I'aéroport pour échanger vos devises en dollars canadiens. Il n'y
a pas de bureau de change a Riviere-du-Loup.

Prévoyez suffisamment d'argent dans votre compte courant pour assumer les frais d'installation
(logement, équipements et accessoires, matériel scolaire, nourriture, literie, etc.)
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Si pour quelque raison que ce soit, votre compte bancaire, votre carte de débit ou votre carte de
crédit sont temporairement inopérants, prévoyez apporter avec vous des cheques de voyage qui
pourront étre échangés dans une institution financiére de Riviere-du-Loup.

Connaissances de votre pays et ville d'accueil

D Consulter les sites Internet appropriés:
e  Cégep de Riviére-du-Loup — www.cegep-rdl.gc.ca
e  Cégep international — www.cegepinternational.gc.ca/accueil.html
e Ville de Riviére-du-Loup - www.ville.riviere-du-loup.gc.ca
e  Région Bas Saint-Laurent - www.bas-saint-laurent.org/default.asp

D Lecture du Guide a l'intention des étudiantes et des étudiants provenant de I'étranger disponible
sur le site Internet du Cégep de Riviére-du-Loup

Logement et installation

D Recherchez un logement selon vos besoins et capacités financiéres. Le bail est un contrat qui
oblige le propriétaire et le locataire a respecter les clauses du contrat durant toute sa durée.
Assurez-vous d'y consigner toutes vos attentes et de bien comprendre toutes ces clauses avant
la signature du bail.

* La Résidence du Cégep - www.cegep-rdl.gc.ca/services/residence-

etudiante.html
= Les hebdos locaux — section Annonces classées
¢ Journal Info-Dimanche - http://www.infodimanche.com/artspec.php
e Journal Saint-Laurent Portage - http://www.hebdosquebecor.com/slp/index_slp.asp

Autres aspects a considérer avant votre départ
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