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ACTIVITÉS - HIVER 2012
	Nom : 

Prénom : 

Numéro d’admission (s’il y a lieu) : 

Programme d’études : 

Date de naissance : _______/_______/_______
J’ai besoin d’un reçu :
 Oui ( (disponible au D-012)
Non( 
	Adresse : 

Ville : ________________________________ Code postal : 

Téléphone :
Résidence : 



Bureau : 


Courriel : ______________________@





	Activités
	Jour
	Heure
	Durée
	Endroit
	Coûts
	Début des activités
	Fin des activités
	Cochez l’activité
	S’adresser à

	
	
	
	
	
	Étudiant
	Étudiant ext.
	Personnel du cégep
	Population
	
	
	
	

	Yoga
	Lundi
	12 h
	1 h
	Salle de danse
	20 $
	40 $
	70 $
	70 $
	23 janv. 2012
	23 avril 2012
	
	Stéphane LeBrun,

Affaires étudiantes

	Hockey boule féminin
	Lundi
	22 h
	1 h
	Gymnase
	5 $
	
	5 $
	
	23 janv. 2012
	2 avril 2012
	
	

	Aérobie
	Mardi
	13 h
	1 h
	Salle de danse
	20 $
	40 $
	70 $
	70 $
	24 janv. 2012
	3 avril 2012
	
	

	Hockey boule
	Mardi
	13 h
	1 h
	Gymnase
	5 $
	
	5 $
	
	24 janv. 2012
	3 avril 2012
	
	

	Natation
	Mardi
	13 h
	1 h 30
	Piscine
	5 $
	
	5 $
	
	24 janv. 2012
	3 avril 2012
	
	

	Hockey patin
	Mardi
	22 h 30
	1 h
	Aréna
	20 $
	
	
	
	31 janv.2012
	21 févr. 2012
	
	

	(Sport organisé
	Mercredi
	12 h 
	1 h
	Gymnase
	5 $ *
	
	
	
	25 janv. 2012
	4 avril 2012
	
	

	Badminton compétitif
	Jeudi
	12 h
	1 h
	Gymnase
	5 $ *
	
	5 $ *
	
	26 janv. 2012
	5 avril 2012
	
	

	Badminton participatif
	Vendredi
	12 h
	1 h
	Gymnase
	5 $ *
	
	5 $ *
	
	27 janv. 2012
	13 avril 2012
	
	


	Step
	Lundi
	18 h
	1 h
	Salle de danse
	20 $
	40 $
	70 $
	70 $
	16 janv. 2012
	16 avril 2012
	
	Doreen Ross,

Centre sportif

	Aquajogging
	Lundi
	19 h 
	1 h 30
	Piscine
	
	
	
	100 $
	16 janv. 2012
	16 avril 2012
	
	

	Pilates
	Mardi
	12 h
	1 h
	Salle de danse
	20 $
	40 $
	70 $
	70 $
	17 janv. 2012
	10 avril 2012
	
	

	Aquapoussette
	Mardi
	14 h 30
	45 min
	Piscine
	20 $
	40 $
	70 $
	70 $
	17 janv. 2012
	27 mars 2012
	
	

	Tae-boxe
	Mardi
	18 h
	1 h
	Salle de danse
	20 $
	40 $
	70 $
	70 $
	17 janv. 2012
	10 avril 2012
	
	

	Danse en ligne
	Mercredi
	12 h
	1 h
	Salle de danse
	20 $
	40 $
	70 $
	70 $
	18 janv. 2012
	04 avril  2012
	
	

	Step musculaire
	Mercredi
	18 h ou 19 h
	1 h
	Salle de danse
	20 $
	40 $
	70 $
	70 $
	18 janv.2012
	11 avril  2012
	
	

	Pilates
	Jeudi
	12 h
	1 h
	Salle de danse
	20 $
	40 $
	70 $
	70 $
	19 janv. 2012
	12 avril  2012
	
	

	Danse baladi
	Jeudi
	18 h
	1 h
	Salle de danse
	20 $
	40 $
	70 $
	70 $
	19 janv. 2012
	12 avril  2012
	
	


*
Exige un abonnement au Centre sportif.
( 
Un sport différent à chaque semaine de façon participative.
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